
PROVENCE 2023

Viva uma experiência única em cada detalhe.



Já sonhou em pedalar por campos de lavanda e 
girassóis? Passear por minúsculas vilas perdidas no 
tempo, parar em qualquer restaurante e ter a 
certeza de que será servida uma deliciosa refeição 
fresca e saborosa? Percorrer estradinhas sem trânsito 
algum e com asfalto perfeito? 

E ainda escalar uma montanha clássica do Tour de 
France? Esse lugar existe e chama-se Provence. 

A cultura provençal é caracterizada por cores e aromas 
tão peculiares a essa região. O segredo para desfrutar 
todas as delícias é desacelerar e aproveitar cada 
momento com tranquilidade e sem preocupações. 

Portanto, nada melhor do que uma viagem de bike 
para vivenciar o verdadeiro estilo de vida provençal e 
conhecer as belezas naturais da região.



03 de junho | sábado
Traslado do Aeroporto de Marseille para Parque Regional do Luberon, uma das mais 
belas regiões da Provence. Nosso hotel fica encravado no pé desta montanha.  
Hotel Bastide de Vouloune, uma típica casa de fazenda do séc. 18, com decoração 
típica ao local e amplos quartos.  Final da tarde ajustes das bikes. 

04 de junho | domingo
Saída de bike do hotel para um giro turistando pelas famosas “villas perches”, como são 
chamados os típicos vilarejos provençais pendurados em penhascos, muitas destes 
categorizadas como “Le Plus Beaux Villages de France” e carregadas de muita história. 
Pasaremos por Menerbes, vila onde Pablo Picasso escolheu para presentear sua musa Dora 
Maar com uma casa no topo do vilarejo, Lacoste, onde o Marques de Sade refugiou-se no 
castelo que pertencia a sua família. Esse castelo até recentemente pertencia ao estilista Pierre 
Cardin, e ainda Bonnieux e Roussillon com suas casas em ocre.  

Giro de bike: 55 km ou 75 km

05 de junho| segunda-feira
Dia de pedal mais longo, atravessaremos o Luberon por Buoux, passando para o outro lado 
do vale por uma região isolada e pouco turística, indo até Lourmarin e retornamos.  
O almoço em Bonnieux será em um terraço com maravilhosa vista para o Gigante da 
Provence, como é carinhosamente chamado o Mont Ventoux.  

Giro de bike: 50 km ou 80 km.



06 de junho | terça-feira
Dia de mudança de hotel, deixaremos o Luberon para ir em direção ao Vaucluse, onde se localiza o nosso próximo 
hotel. No caminho uma abadia isolada em um vale rodeado de lavandas, a abadia de Senanque. Já no final do 
pedal, 3 vilas esquecidas ao pé da formação rochosa Dentelles de Montmirail, La-Roque-Alric, Lafare e Suzette. 
Nosso destino final é Malaucene, Hotel Domaine des Tilleuls Spa-Ventoux.  
Giro de bike: 66km ou 80km.

07 de junho | quarta-feira
Hoje faremos um pedal pela Disneyland do ciclista, o Gorges de la Nesque. É uma estrada em leve declínio, bem 
sinuosa, com vários tuneis escavados nas pedras e um visual de tirar o folego. Finalizamos com um delicioso pic 
nic em uma vinícola.  
Giro de bike: 60km ou 90km.

08 de junho | quinta-feira
Finalizamos nosso pedal com a mítica escalada do Mont Ventoux, subindo pelo lado mais clássico, por Bedoin 
e desceremos por Malaucene chegando na porta do nosso hotel.  
Giro de bike: 55 km. 

09 de junho | sexta-feira
Após café da manhã, traslado para o aeroporto de Marseille.



valores
Em quarto duplo: 

€2.860 
Adicional para quarto single: 

 €480

itens inclusos
- Hotel com café da manhã
- Traslados in e out
- Van de apoio full time + 1 guia na bike
- Curadoria e reserva dos restaurantes,
degustações e atividades extra bike
- Bike carbono disc com Ultegra
- Arquivo com as rotas diárias
- Seguro viagem
- Kit de amenities pré viagem
- Encontros pré viagem com temas variados como
nutrição, saúde da mulher
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